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Аннотация 

Данная работа представляет Теорию Квантовой Воли, гипотезу, согласно 
которой квантовые вероятности не являются случайными, а являются 
проявлениями микросознания и воли элементарных частиц. В этой теории 
положение частиц, их взаимодействия и поведение не объясняются только 
статистическими закономерностями, а являются результатом сознательного 
выбора частиц среди возможных состояний.  

Теория решает ряд фундаментальных проблем, таких как природа коллапса 
волновой функции, квантовая запутанность, а также вопросы о природе 
времени и сознания. Теория имеет важные последствия для квантовой 
биологии и философии сознания, а также может объяснить происхождение 
жизни и тонкую настройку физических законов Вселенной. 

 

Введение 

1. Постановка проблемы 

В современной науке одна из центральных проблем заключается в объяснении 
природы сознания, в том числе его связи с физической реальностью, а также 
взаимодействием между сознанием и материей. В частности, в квантовой 
механике существует неопределенность относительно того, что лежит в основе 
квантовой вероятности и коллапса волновой функции. Традиционные 
интерпретации, такие как Копенгагенская интерпретация или интерпретация 
многих миров, предполагают, что квантовые события происходят случайным 
образом или согласно строго определенным математическим правилам, но не 
объясняют роль сознания или воли в этих процессах. 

Отсутствие объяснения того, как именно сознание влияет на квантовые 
процессы, создает серьезную проблему в нашем понимании как самого 
сознания, так и основ квантовой механики. Вопрос о том, как проявляется 
взаимодействие между сознанием и физическими процессами на квантовом 
уровне, остается нерешенным. В связи с этим возникает необходимость в 



создании новой теории, которая интегрировала бы квантовую механику, 
философию сознания и биологию, предлагая более целостное понимание этих 
явлений. 

2. Обзор существующих подходов и их ограничений 

Существующие подходы в квантовой механике, такие как интерпретация 
Копенгагена, интерпретация многих миров и теория декогеренции, имеют свои 
ограничения в контексте объяснения роли сознания в квантовых процессах. 

●​ Интерпретация Копенгагена предполагает, что волновая функция 
коллапсирует при взаимодействии с наблюдателем, но не объясняет, 
каким образом наблюдатель (или сознание) влияет на этот процесс. 
Проблема наблюдателя остается неопределенной: если сознание 
является частью квантового мира, каким образом оно взаимодействует с 
физической реальностью? 

●​ Интерпретация многих миров утверждает, что каждый возможный 
исход квантового события реализуется в одном из параллельных миров, 
но это не помогает понять, как сознание и субъективный опыт влияют на 
выбор того или иного из этих исходов. 

●​ Теория декогеренции объясняет, как квантовые суперпозиции теряют 
свою когерентность и "переходят" в классическое состояние при 
взаимодействии с окружающей средой. Однако эта теория не объясняет, 
почему именно определённое состояние становится реальностью, а не 
другие возможные исходы. 

Все эти подходы ограничены в том, что они не учитывают активную роль, 
которую сознание или воля может играть в квантовых процессах. Они 
рассматривают сознание скорее как наблюдателя, который фиксирует события, 
чем как активного участника, влияющего на их исход. Теория Квантовой Воли 
предлагает новую интерпретацию, в которой сознание не только наблюдает, но 
и активно участвует в процессе выбора состояния системы, что позволяет 
устранить многие противоречия традиционных моделей. 

3. Цели статьи 

Цель данной статьи — представить новую теорию, которая интегрирует 
квантовую механику, философию сознания и биологию, и предлагает 
концепцию о том, что квантовые события являются результатом волевого 
выбора элементарных частиц, обладающих элементарной формой сознания. 
Предполагается, что не случайность или статистика, а сознательное 
взаимодействие частиц с окружающей средой играет ключевую роль в их 
поведении, включая коллапс волновой функции и квантовую запутанность. 



Основной целью является не только обоснование существования 
микросознания как фундаментальной характеристики материи, но и 
объяснение квантовой вероятности как проявления воли частиц. Теория 
старается раскрыть важность взаимодействия сознания и материи на 
квантовом уровне и представить модели, которые могут объяснить явления 
квантового мира через призму активного выбора частиц. 

Данная теория также ставит цель объяснить, как более сложные формы 
сознания, такие как человеческий разум, могут возникать из взаимодействий 
микросознаний на основе квантовых процессов. Я надеюсь, что предложенные 
идеи откроют новые направления в философии сознания, квантовой биологии 
и квантовой механике, а также будут способствовать дальнейшему развитию 
теорий, которые интегрируют сознание в более широкий контекст физической 
реальности. 

 

Основные положения теории 

 

1. Микросознание как фундаментальная характеристика материи 

В рамках Теории Квантовой Воли каждая элементарная частица 
рассматривается не просто как объект, подчиняющийся физическим 
законам, но как носитель микросознания. Это сознание, хотя и 
ограниченное в своем масштабе и возможностях, позволяет частице 
делать выбор среди возможных состояний. Этот выбор проявляется в 
том, как частица влияет на свою эволюцию, принимая решения 
относительно того, какое состояние ей следует принять в каждом 
конкретном моменте. Например, электрон в атоме может находиться в 
различных орбитах, каждая из которых соответствует определенному 
энергетическому состоянию. Согласно традиционной квантовой 
механике, вероятность того, что электрон будет найден в определенной 
орбите, определяется волновой функцией, которая указывает на 
вероятность нахождения электрона в той или иной орбите. Однако в 
контексте Теории Квантовой Воли можно утверждать, что сам электрон 
обладает элементарной формой сознания, позволяющей ему выбрать 
свою орбиту в момент взаимодействия с окружающей средой или при 
измерении. Таким образом, микросознание не просто наблюдает за 
изменениями, а активно участвует в процессе выбора своего состояния. 

 

2. Квантовая вероятность как проявление воли 



В традиционной квантовой механике вероятность рассматривается как 
описание неопределенности: насколько вероятно, что система примет то 
или иное состояние в момент измерения. Эта вероятность описана через 
амплитуду волновой функции, которая предсказывает вероятности 
различных исходов. Однако, согласно Теории Квантовой Воли, 
вероятность в квантовой механике — это не просто случайный процесс 
или статистическое явление, а проявление волевого выбора самой 
частицы. Частицы не случайным образом «колеблются» между 
возможными состояниями, а активно участвуют в процессе выбора 
своего положения или состояния. Например, когда электрон из атома 
может перейти на более высокий энергетический уровень, традиционная 
теория объясняет это как случайный процесс с определенной 
вероятностью. В Теории Квантовой Воли же этот процесс можно 
трактовать как активное решение электрона, который выбирает своё 
состояние на основе своего микросознания и взаимодействия с 
окружающим миром. Это открывает совершенно новый взгляд на 
квантовую неопределенность, которую можно рассматривать не как 
случайность, а как результат сознательного выбора, который частица 
делает, принимая решение о своём положении или энергии. 

3. Коллапс волновой функции 

Классическая интерпретация квантовой механики, например, 
интерпретация Копенгагена, утверждает, что волновая функция 
коллапсирует в момент измерения, когда наблюдатель взаимодействует 
с квантовой системой. Коллапс представляет собой процесс, в котором 
множество возможных состояний системы "сжимаются" в одно 
конкретное состояние, и это состояние фиксируется как реальное. 
Однако в Теории Квантовой Воли коллапс волновой функции — это не 
результат наблюдения внешнего наблюдателя, а следствие осознанного 
выбора самой частицы. Когда частица взаимодействует с внешней 
средой или при измерении, она, обладая элементарной формой 
сознания, выбирает одно из возможных состояний, которое становится 
её реальностью. Это взаимодействие с окружающей средой не просто 
активирует случайный процесс, а представляет собой осознанное 
решение, принимаемое частицей на квантовом уровне. Таким образом, 
коллапс волновой функции является не следствием наблюдения, а 
результатом волевого акта частицы, основанного на её внутреннем 
сознании и взаимодействии с внешним миром. 

4. Квантовая запутанность 

Квантовая запутанность — это явление, при котором две или более 
частицы становятся настолько тесно связанными, что состояние одной 



из них сразу же влияет на состояние другой, независимо от того, 
насколько велико расстояние между ними. Согласно Теории Квантовой 
Воли, запутанные частицы координируются не просто через 
физические взаимодействия, но и через согласованность их выборов. 
Запутанность можно интерпретировать как результат согласованного 
волевого действия частиц, когда они «выбирают» свои состояния в 
соответствии с некоторой внутренней логикой или предпочтениями. 
Например, если две частицы запутаны, их волевые акты выбора 
состояния будут происходить с синхронностью, что позволяет им 
оставаться связанными даже на больших расстояниях. Этот феномен 
может объясняться через теорию микросознания: когда частицы 
запутаны, их волевые акты становятся согласованными в 
определенном смысле, несмотря на пространственное разделение. Это 
подчеркивает важность сознательного выбора на квантовом уровне, 
который может распространяться на расстояния, нарушая привычные 
представления о пространственной изоляции частиц. 

5. Эмерджентность сознания 

Теория Квантовой Воли предполагает, что более сложные формы 
сознания, такие как человеческий разум, являются результатом 
взаимодействий микросознаний элементарных частиц. Множество 
микросознаний, обладающих элементарной формой сознания, вступают 
в взаимодействие друг с другом, создавая сложные структуры сознания. 
Эти взаимодействия между элементарными сознаниями частиц могут 
привести к возникновению более высоких уровней когнитивных 
процессов, таких как восприятие, мышление и принятие решений. 
Например, нейроны в мозге человека, взаимодействуя между собой и с 
внешней средой, могут порождать не только сложные физиологические 
процессы, но и сознание, возникающее из совокупности волевых актов 
более простых элементов — нейронов и их составляющих частиц. Эта 
эмерджентность позволяет объяснить, как из элементарных форм 
сознания может возникнуть более высокоуровневое сознание, способное 
к саморегуляции и адаптации, а также к принятию решений на основе 
предыдущего опыта и знаний. 

 

 

Обсуждение 

Теория Квантовой Воли предлагает новый взгляд на старые проблемы, такие 
как коллапс волновой функции и квантовая запутанность. Предполагается, что 
частицы делают осознанный выбор, который определяет их поведение, а не 



зависят от случайных квантовых колебаний. Это открывает перспективы для 
более глубокого понимания связи между квантовыми процессами и 
биологическими явлениями, например, в квантовой биологии.​
​
 

Возникновение жизни в контексте теории Квантовой Воли 

Возникновение жизни, согласно теории Квантовой Воли, представляет собой 
процесс, который начинается с первичного состояния, которое принято 
называть сингулярностью. Это состояние является беспространственной 
точкой, содержащей в себе всю энергию будущей Вселенной. В этом состоянии, 
с учётом теории, можно видеть чистую форму воли, которая обладает 
изначальной способностью к выбору, создавая условия для возникновения всех 
последующих квантовых явлений. 

 

1. Сингулярность как чистая воля 

Традиционно сингулярность в физике рассматривается как точка бесконечной 
плотности и температуры, где все законы физики утрачивают свою 
применимость. Однако в рамках теории Квантовой Воли сингулярность можно 
интерпретировать как не просто физическое состояние, но и как проявление 
чистой воли, имеющей возможность к свободному выбору. В этом контексте 
сингулярность не является хаосом или случайной пустотой, а представляет 
собой активное начало, в котором заключена воля, которая намерена создать 
основу для существования материи и жизни. 

 

Эта первичная воля, из которой возникает сингулярность, активирует процесс 
создания элементарных частиц. Каждая частица, являясь результатом 
первичной воли, обладает неотъемлемой характеристикой — способностью к 
выбору. Это означает, что каждая элементарная частица в момент своего 
появления не просто подвергается случайным колебаниям, а делает 
осознанный выбор относительно своего состояния и поведения. Таким 
образом, на самом первом уровне материи начинает проявляться 
элементарное сознание, которое будет лежать в основе всех более сложных 
форм жизни и сознания в будущем. 

 

2. Воля и первичные частицы 



После "рождения" частиц в процессе расширения Вселенной эти элементы 
материи начинают взаимодействовать друг с другом. В рамках теории 
Квантовой Воли, каждое взаимодействие, включая столкновения и 
перераспределение энергии, также сопровождается выбором. Частицы, 
обладая элементарной формой сознания и волей, не просто следуют заранее 
заданным законам, а принимают решения, которые могут изменить их 
траектории, скорости и взаимодействия с другими частицами. 

 

Это дает нам новый взгляд на природу взаимодействий на самых ранних 
этапах развития Вселенной. Эти взаимодействия не случайны, а зависят от 
внутренних волевых предпочтений самих частиц. Таким образом, само 
возникновение материи в нашем мире становится результатом 
целенаправленного процесса, в котором воля выступает как движущая сила, 
определяющая возможные исходы. 

 

3. Тонкая настройка Вселенной и сознание как элемент выбора 

Тонкая настройка Вселенной — это термин, который используется для 
описания того, как физические константы и законы природы кажутся 
удивительно "идеально" подходящими для существования жизни. В рамках 
традиционной физики это объясняется как результат случайных событий или 
необходимости для формирования жизни, но теория Квантовой Воли дает 
этому явлению новый смысл. Согласно данной теории, тонкая настройка не 
является случайностью, а результатом коллективного выбора всех 
элементарных частиц, которые приняли участие в создании нашей Вселенной. 

 

В этом контексте, каждое взаимодействие между частицами и силами на 
ранних этапах развития Вселенной, включая гравитацию, электромагнитные 
силы и слабые взаимодействия, является проявлением воли частиц. Каждая 
частица делает выбор о том, как она будет взаимодействовать с другими 
частицами, создавая тем самым физические условия для дальнейшего 
развития Вселенной. 

 

Этот процесс можно рассматривать как своего рода квантовый кооператив, где 
все частицы вместе создают и поддерживают необходимую для жизни среду. 
Воля, заложенная в каждой частице, помогает привести к состоянию 
равновесия, при котором физические параметры, такие как температура, 



плотность и состав веществ, идеально соответствуют условиям для 
возникновения и существования жизни. 

 

4. Свобода выбора и возникновение жизни 

Когда мы говорим о возникновении жизни, то в контексте теории Квантовой 
Воли этот процесс также связан с выбором. С самого начала, когда 
элементарные частицы начинают взаимодействовать и образовывать более 
сложные структуры, начинается процесс самоорганизации, в котором играют 
роль не только физические законы, но и свобода выбора этих частиц. В рамках 
этой теории жизнь возникает не как результат случайных химических реакций, а 
как результат последовательных волевых выборов элементарных частиц, 
которые начинают формировать более сложные системы. 

 

Эти выборы частиц способствуют созданию условий, при которых молекулы 
могут образовывать стабильные структуры, такие как молекулы ДНК, которые 
являются основой для биологических процессов. Таким образом, жизнь, 
согласно теории Квантовой Воли, возникает не случайно, а в результате 
активного выбора частиц на квантовом уровне, которые стремятся к созданию 
гармонии и порядка, что в конечном итоге ведет к образованию живых существ. 

 

5. Заключение: Воля как фундаментальный принцип 

Теория Квантовой Воли предлагает радикально новый взгляд на возникновение 
жизни, где воля, не являясь исключительным свойством сознательных существ, 
присутствует на самых ранних стадиях развития Вселенной. Сингулярность, как 
чистая воля, запускает процесс создания материи и жизни, который 
продолжается через все этапы развития Вселенной. Каждая элементарная 
частица обладает своей собственной волей и сознанием, что позволяет им 
взаимодействовать и создавать условия для возникновения жизни. Таким 
образом, жизнь в контексте этой теории является результатом 
координированного выбора элементарных частиц, их способности к 
взаимодействию и формированию более сложных систем, что приводит к 
появлению живых существ и разумных форм жизни. 

 

Тонкая настройка Вселенной, возникающая в результате этих волевых 
выборов, является дополнительным подтверждением того, что свобода выбора 



и воля являются фундаментальными характеристиками всей материи, от 
элементарных частиц до живых организмов.  



Решение проблем в различных сферах с помощью данной теории 

 

Проблема причинности и нелокальности 

Квантовая нелокальность и причинность — ещё одна область, где теория 
Квантовой Воли может быть полезной. Квантовая запутанность демонстрирует, 
что изменения в состоянии одной частицы могут мгновенно передаваться на 
другую, даже если они разделены на огромное расстояние. Это порождает 
вопросы о возможном нарушении принципа локальности в физике. 

Согласно теории, нелокальность и запутанность могут быть результатом 
согласованности воли между частицами. Запутанные частицы не передают 
информацию со "сверхсветовой скоростью", а скорее согласуют свои 
предпочтения и волевые импульсы, что позволяет их состояниям оставаться 
взаимосвязанными на дальних расстояниях. 

 

Проблема определения времени в квантовой механике 

В квантовой механике время обычно рассматривается как параметр, но не как 
активная переменная, которая может быть обусловлена внутренним 
состоянием системы. В то же время, многие физики ставят вопрос о том, 
почему время выглядит как однонаправленный процесс (вперед), несмотря на 
симметрии, которые позволяют ему быть как в обе стороны. 

Теория Квантовой Воли может предложить, что волевые предпочтения частиц 
на квантовом уровне способствуют формированию направленности времени. 
При принятии решения о состоянии частицы её волевые выборы определяют 
не только её поведение, но и способ формирования причинно-следственных 
связей, что может в свою очередь оказывать влияние на восприятие времени и 
его поток. Это позволяет предложить единое объяснение направленности 
времени в контексте квантовых процессов. 

 

Проблема пространства и времени 

В квантовой механике и теории относительности пространство и время 
рассматриваются как отдельные сущности, но это порождает парадоксы, такие 
как невозможность примирить концепцию квантовых флуктуаций с общей 
теорией относительности. Также остается открытым вопрос о том, как 
пространство и время могут быть связаны с более фундаментальными 
аспектами реальности. 



 

Теория Квантовой Воли предполагает, что пространство и время могут быть 
результатом организации квантовых выборов. Свобода выбора частиц и их 
взаимодействие может не только образовывать материю, но и приводить к 
формированию таких концепций, как пространство и время, на основе 
квантовых процессов, что помогает примирить теории относительности и 
квантовую механику. 

 

Проблема взаимодействия физической и ментальной реальности 

Вопрос о том, как ментальные явления (мысли, чувства, осознание) могут 
влиять на физические процессы, остается нерешенным. В традиционной 
картине мира физика и сознание являются отдельными сущностями, и их 
взаимодействие остаётся загадкой. Данная теория может предложить решение, 
утверждая, что сознание и физические процессы не являются двумя 
отдельными сущностями, а взаимодействуют через волевые предпочтения 
частиц. Такое взаимодействие между сознанием и материей может стать 
основой для объяснения психосоматических явлений и других феноменов, в 
которых ментальные состояния влияют на физические процессы. 

 

Проблема "необъяснимых" биологических явлений 

В биологии существует множество феноменов, которые трудно объяснить 
исключительно с помощью биохимических процессов. Примером могут служить 
такие явления, как феномен мимикрии у животных, бессознательные выборы 
организмов в сложных условиях или экстраординарные способности к 
самовосстановлению. Теория Квантовой Воли может предложить объяснение, 
утверждая, что эти явления происходят благодаря волевым предпочтениям 
элементарных частиц, составляющих живые организмы. Это может быть 
полезным для понимания сложных биологических процессов на более глубоком 
уровне, включая такие явления, как самоорганизация и адаптация. 

 

Проблема "космологической постоянной" и её значения для Вселенной 

Космологическая постоянная, вводимая в уравнения Эйнштейна для 
объяснения ускоряющегося расширения Вселенной, остаётся одной из самых 
больших загадок космологии. Существующие теории не могут однозначно 
объяснить, почему эта постоянная имеет именно такие значения. В то время, 
как данный метод может предложить, что космологическая постоянная — это 



не просто случайное наблюдательное явление, а результат квантового выбора, 
который осуществляется на самых фундаментальных уровнях материи. 

 

Проблема квантового гравитационного взаимодействия 

Вопрос об объединении теории относительности и квантовой механики в 
единую теорию квантовой гравитации остается неразрешенным. На квантовом 
уровне гравитация остается не интерпретируемым процессом, поскольку 
традиционная теория относительности не может быть применена в 
микроскопических масштабах. Теория Квантовой Воли может предложить 
подход, в котором гравитация и квантовые взаимодействия могут быть 
результатом выбора состояния материи, а не лишь пассивным следствием 
геометрической кривизны пространства-времени. Это может позволить 
преодолеть существующие проблемы и предложить новое объяснение 
квантовой гравитации. 

 

Проблемы и решения в различных направлениях науки 

 

Информатика и искусственный интеллект 

Проблема: Создание искусственного сознания и объяснение феномена 
"осознания" в ИИ. 

Решение: Теория Квантовой Воли предполагает, что сознание и способность к 
выбору являются фундаментальными характеристиками материи. Это может 
помочь разработать новые подходы к созданию систем, которые не только 
имитируют, но и проявляют элементы осознания. Например, внедрение 
квантовых процессов в вычисления может позволить ИИ принимать решения на 
основе "сознательных предпочтений" вместо жесткого программирования. 

 

Медицина и психология 

Проблема: Понимание психосоматических заболеваний, работы мозга и 
сложных процессов в нервной системе. 

Решение: С точки зрения теории, нервные клетки и их взаимодействия 
управляются микроволевыми процессами на квантовом уровне. Это может дать 
новые идеи для диагностики и лечения расстройств, таких как депрессия, 
тревожность или нейродегенеративные заболевания, исследуя квантовые 



аспекты клеточного поведения. Также теория может объяснить загадочные 
явления, такие как эффект плацебо, с позиций влияния сознания на материю. 

 

Социология и гуманитарные науки 

Проблема: Понимание сложных социальных систем и поведения людей в 
группах. 

Решение: Если предположить, что коллективное поведение людей можно 
интерпретировать через согласованные "волевые выборы" индивидуумов, это 
открывает новые горизонты для исследований социальной динамики. 
Например, массовое поведение, такие как паника или социальные движения, 
можно изучать как результат "согласованных выборов" сознаний, участвующих 
в системе. 

 

Этика и философия 

Проблема: Понимание источника морали и этических норм. 

Решение: Теория предполагает, что воля и сознание являются универсальными 
свойствами материи. Это может дать новую основу для обсуждения морали, 
предполагая, что моральные принципы коренятся в фундаментальной природе 
реальности, где каждое сознание (даже элементарное) принимает решения, 
стремясь к гармонии или взаимодействию. 

 

Лингвистика и эволюция языка 

Проблема: Как возникли человеческие языки и почему они эволюционируют. 

Решение: Теория может предположить, что язык — это результат коллективного 
волевого взаимодействия индивидуумов. Его эволюция могла быть направлена 
не только случайными изменениями, но и волевым выбором групп, 
стремящихся к оптимизации коммуникации. 

 

 



Космические исследования и поиск внеземной жизни 

Проблема: Определение критериев существования и природы внеземной 
жизни. 

Решение: Если сознание и воля универсальны, то можно предположить, что во 
Вселенной могут существовать формы жизни, построенные на совершенно 
иных физических принципах, но обладающие способностью к выбору. Теория 
может направить исследователей к поиску этих признаков на основе квантовых 
проявлений. 

 

Нано и биотехнологии 

Проблема: Управление свойствами материалов и систем на атомарном и 
молекулярном уровне. 

Решение: Если воля присутствует на уровне элементарных частиц, это может 
открыть новые подходы к созданию материалов и систем, способных к 
самоорганизации и адаптации. 

 

Заключение 

Теория Квантовой Воли позволяет сделать шаг вперед в разрешении 
фундаментальных вопросов квантовой механики, сознания и биологии. Я 
полагаю, что это может привести к новому осмыслению роли наблюдателя в 
квантовых процессах и стать революционной не только в научных кругах, но и в 
более практических сферах, предлагая новые идеи для технологических 
разработок и философского осмысления реальности. 
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